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#VITA SI..CURA

LE NUOVE REGOLE PERL'ISOLAMENTO
ELA QUARANTENA

SE SEI POSITIVO

7 giorni di isolamento 10 giorni di isolamento
con tampone finale negativo con tampone finale negativo
dopo 3 giorni senza sintomi dopo 3 giorni senza sintomi

- . SEHAI AVUTO UN CONTATTO
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( STRETTO CON POSITIVO

5 GIORNI DI AUTOSORVEGLIANZA SE: 5 GIORNI DI QUARANTENA SE:

« Non sei vaccinato

« Non hai completato il ciclo vaccinale
primario

« Hai completato il ciclo vaccinale primario
da meno di 14 giorni

- Sei guarito o hai completato il ciclo
primario da piu di 120 giorni senza booster

» Sei vaccinato con booster

« Hai completato il ciclo primario da meno
di 120 giorni

» Sei guarito da meno di 120 giorni

» Sei guarito dopo ciclo primario completo

Indossa la mascherina ffp2 per almeno

10 giorni dall’ultima esposizione al caso Indossa la mascherina ffp2 per i5 giorni
successivi al termine della quarantena

Per maggiori informazioni SistemalSocio Sanitano

consultare il sito Regione Aggiornamento al 14 febbraio 2022
www.regione.lombardia.it , " Lombardia
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